
事業報告（平成８・９年度） 

 

（１）公開講座 

①青森市と共催の公開講座 

 テーマ  高齢社会を考える 

 期 日  平成８年８月 20 日～平成８年９月 12 日 

 会 場  青森市文化会館 

 受講者  52 名 

開催日 講義題目及び講師 

８月 20 日（火） 
“上手な年のとり方と成人病克服”に向けて 

医学部 教授 八木橋 操 六 

８月 23 日（金） 
21 世紀の福祉ビジョンと医療と年金のゆくえ 

名誉教授 関 谷 耕 一 

８月 27 日（火） 
お年寄りとの付き合い方 

医学部 教授 兼 子   直 

８月 30 日（金） 
運動すれば長生きできるか 

医療技術短期大学部 教授 三 浦 孝 雄 

９月６ 日（金） 
老後をいきいき過ごすために 

医療技術短期大学部 助教授 山 内 久 子 

９月 10 日（火） 
地域社会での活動と健康管理 

名誉教授 高 松 む つ 

９月 12 日（木） 
人生の中での「老い」の意味－哲学する年齢－ 

医療技術短期大学部 助教授 三 浦 秀 春 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ②弘前大学生涯学習教育研究センター主催の公開講座 

   テーマ  高齢社会を考える 

   期 日  平成８年８月 21 日～平成８年９月 27 日 

   会 場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   受講者  25 名 

開催日 講義題目及び講師 

８月 21 日（水） 
“上手な年のとり方と成人病克服”に向けて 

医学部 教授 兼 子   直 

８月 27 日（火） 
21 世紀の福祉ビジョンと医療と年金のゆくえ 

医療技術短期大学部 助教授 三 浦 秀 春 

８月 30 日（金） 
お年寄りとの付き合い方 

名誉教授 関 谷 耕 一 

９月６ 日（金） 
運動すれば長生きできるか 

名誉教授 高 松 む つ 

９月 13 日（金） 
老後をいきいき過ごすために 

医療技術短期大学部 助教授 山 内 久 子 

９月 20 日（金） 
地域社会での活動と健康管理 

医学部 教授 泉 井   亮 

９月 27 日（金） 
人生の中での「老い」の意味－哲学する年齢－ 

医療技術短期大学部 教授 三 浦 孝 雄 

 

  ③弘前大学生涯学習教育研究センター主催の公開講座 

   テーマ  寒さと暮らし 

   期 日  平成８年９月３日～平成８年９月 24 日 

   会 場  弘前大学事務局小会議室 

   受講者  ４名 

開催日 講義題目及び講師 

９月３ 日（火） 
雪の測定 

医療技術短期大学部 教授 佐 藤 清 一 

９月６ 日（金） 
雪の結晶と雪雲 

理学部 教授 力 石 國 男 

９月 10 日（火） 
大気の循環と降雪 

理学部 教授 力 石 國 男 

９月 13 日（金） 
寒さと農業災害－Ⅰ 

農学部 教授 ト 藏 建 治 

９月 17 日（火） 
寒さと農業災害－Ⅱ 

農学部 教授 ト 藏 建 治 

９月 19 日（木） 
寒さと健康－冬場における身近な危険 

医学部 教授 池 田 典 昭 

９月 24 日（火） 
脳疾患と頭部外傷の理解－特に寒さに関連して－ 

医学部 教授 鈴 木 重 晴 



  ④久慈市と共催の公開講座 

   テーマ  21 世紀を支えるアジアと日本－今アジアがおもしろい 

   期 日  平成８年９月 20 日～平成８年 10 月 25 日 

   会 場  久慈市立公民館 

   受講者  19 名 

開催日 講義題目及び講師 

９月 20 日（金） 
アジアの寄生虫病の現状と将来 

医学部 教授 神 谷 晴 夫 

９月 27 日（金） 
アジアの経済発展－「奇跡」か「まぼろし」か－ 

人文学部 助教授 佐々木 純一郎 

10 月４ 日（金） 
北日本の冷害と地球環境 

理学部 教授 力 石 國 男 

10 月 11 日（金） 
地震と津波の起り方－東北日本の例－ 

理学部 教授 田 中 和 夫 

10 月 18 日（金） 
地球環境破壊のメカニズム 

教養学部 教授 氏 家 良 博 

10 月 25 日（金） 
「文明の衝突」という妖怪 

人文学部 教授 北 川 誠 一 

 

 

 

  ⑤弘前大学生涯学習教育研究センター主催の公開講座 

   テーマ  明日の教育を考える 

   期 日  平成９年７月 11 日～平成９年７月 25 日 

   会 場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   受講者  13 名 

開催日 講義題目及び講師 

７月 11 日（金） 
「いじめ」問題を考える 

保健管理センター 助教授 遠 山 宜 哉 

７月 18 日（金） 
教育の病理、学校再生を問いなおす 

教育学部 助教授 猪 瀬 武 則 

７月 25 日（金） 
生涯学習社会を展望する 

生涯学習教育研究センター 助教授 藤 田 昇 治 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ⑥青森市と共催の公開講座 

   テーマ  時代のキーワードを読む 

   期 日  平成９年８月 21 日～平成９年９月 17 日 

   会 場  青森市文化会館 

   受講者  37 名 

開催日 講義題目及び講師 

８月 21 日（木） 
日本経済はどこへ向かうのか？ 

人文学部 助教授 細 矢 浩 志 

８月 28 日（木） 
エイズの基礎知識と薬害エイズについて 

医学部附属病院 講師 高 見 秀 樹 

９月２ 日（火） 
情報公開の展開と課題 

名誉教授 松 原 邦 明 

９月５ 日（金） 
「新地方の時代」へ向けて～行政改革と地方分権～ 

教養部 講師 春 日   修 

９月９ 日（火） 
民族紛争と宗教 

人文学部 教授 北 川 誠 一 

９月 12 日（金） 
ガンディーの「反近代」と日本 

人文学部 助教授 林     明 

９月 17 日（水） 
ネットワーク社会と私たちの暮らし 

理学部 教授 深 瀬 政 秋 

 

  ⑦久慈市と共催の公開講座 

   テーマ  日本を取り巻く社会環境 

   期 日  平成９年９月 11 日～平成９年 10 月 16 日 

   会 場  久慈市立中央公民館 

   受講者  17 名 

開催日 講義題目及び講師 

９月 11 日（木） 
高齢化社会が抱える問題 

医療技術短期大学部 教授 清 宮 良 昭 

８月 18 日（木） 
ＷＨＯ（世界貿易機関）の発効と新たな畜産物貿易秩序及び農業政策 

農学生命科学部 教授 宇 野 忠 義 

９月 25 日（木） 
マルチメディア社会の到来 

理学部 教授 深 瀬 政 秋 

10 月２ 日（木） 
気候変動と農業 

農学生命科学部 教授 ト 藏 建 治 

10 月９ 日（木） 
「新地方の時代」へ向けて－行政改革と地方分権－ 

人文学部 講師 春 日   修 

10 月 16 日（木） 
寝たきりゼロ作戦 

医療技術短期大学部 助教授 山 内 久 子 

 

 



  ⑧東北町と共催の公開講座 

   テーマ  生活と環境を科学する 

   期 日  平成９年９月 26 日～平成９年 10 月 15 日 

   会 場  東北町中央公民館 

   受講者  35 名 

開催日 講義題目及び講師 

９月 26 日（金） 
近代化とアフリカの農民 

人文学部 助教授 杉 山 祐 子 

９月 29 日（月） 時間とはいったい何もの
・ ・

なのか？ 

教育学部 教授 矢 島 忠 夫 

10 月２ 日（木） 
暮らしの中の気象情報 

名誉教授 佐 藤 清 一 

10 月６ 日（月） 
運動と健康について 

教育学部 教授 大 澤 義 介 

10 月９ 日（木） 
ここまでできる医療技術 

医学部附属病院 助教授 淀 野   啓 

10 月 13 日（月） 
ストレスと上手につきあう方法 

保健管理センター 所長 佐々木 大 輔 

10 月 15 日（水） 
日本人とお酒の関係 

農学生命科学部 助教授 齊 藤   寛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）講演会・シンポジウム 

①弘前大学生涯学習シンポジウム 

 テ ー マ  肺癌・乳癌検診の現状と今後の動向 

 司   会  福 島 松 郎 （弘前大学教育学部看護学科） 

        柘 植 光 夫 （青森県総合検診センター） 

 パネリスト  （肺癌） 

        蝦 名 昭 男 （青森県立中央病院呼吸器科） 

        高 梨 信 吾 （弘前大学医学部第二内科） 

        （乳癌） 

        千 葉 清 彦 （八戸市総合検診センター） 

        高 嶋 一 敏 （弘前大学生涯学習教育研究センター） 

 特 別 発 言  中 路 重 之 （弘前大学医学部衛生学） 

 期   日  平成８年 11 月 28 日（木） 午後２時～５時 

 会   場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

 参 加 者  80 名 

 

  ②弘前大学生涯学習教育研究センター講演会 

   講演題目  くすりのはなし －くすりの処方イロイロ－ 

   講  師  中 村 光 男 （弘前大学医学部内科学第三講座助教授） 

   期  日  平成９年５月 30 日（金） 午後６時～７時 30 分 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  36 名 

 

  ③弘前大学生涯学習教育研究センター講演会 

   講演題目  くすりのはなし －くすりの飲み方アレコレ－ 

   講  師  工 藤 正 純 （弘前大学医学部附属病院薬剤部薬剤師・技官） 

   期  日  平成９年６月６日（金） 午後６時～７時 30 分 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  40 名 

 

  ④弘前大学生涯学習教育研究センター講演会 

   講演題目  くすりのはなし －くすりと食べ物の飲み合わせノウハウ－ 

   講  師  大久保   正 （弘前大学医学部附属病院薬剤部助教授） 

   期  日  平成９年６月 13 日（金） 午後６時～７時 30 分 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  42 名 

 

  ⑤弘前大学生涯学習教育研究センター講演会 

   講演題目  死に方のコツ 

   講  師  高 柳 和 江 （日本医科大学医療管理学教室助教授） 

   期  日  平成９年 10 月 17 日（金） 午後６時～７時 30 分 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  109 名 

 



  ⑥生涯学習講演会 

   講演題目  地域生涯学習の推進をめざして 

   趣  旨   生涯学習審議会答申などでも議論されているように、生涯学習を地

域で推進するにあたって、大学が果たすべき役割が重視されてきてい

る。積極的に公開講座を実施したり、社会人入学制度を充実する事な

どが求められている。 

          こうした中で、北海道大学の場合、①公開講座を開設するに当たり、

自治体職員や住民の調査を行って、地域課題を明らかにした上で講座

の内容を構成している、②衛星通信を利用して、北海道内の遠隔地に

リアルタイムの公開講座を展開している、といった先進的な経験を蓄

積している。 

          この講演会では、そうした経験をふまえ、地域住民の生活課題・学

習課題を解決するために地域生涯学習をどのように推進すべきか、ま

た、大学にどのような役割を期待できるのか、といった内容で提言し

ていただく。 

   講  師  笹 井 宏 益 （北海道大学高等教育機能開発総合センター・助教授） 

   期  日  平成 10 年１月 23 日（金） 午後６時 30 分～８時 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  28 名 

 

  ⑦生涯学習講演会 

   講演題目  地域の明日をひらく－社会教育 50 年の歩みから－ 

   趣  旨   食糧の自由化が拡大して国内農業市場の競争が激化したり、不況が

長引くなど、産業や私たちの生活をめぐる様々な問題が深刻化してき

ています。 

          地域の未来を開くためには、一人ひとりが時代の流れを正確に見通

すための学習を積み重ねる必要があります。また、社会教育関連職員

や改良普及員・保健婦・農協職員等の地域の様々な労働者の役割も重

要になってきています。 

          この講演会では、私たちの生活課題・学習課題を解決し、地域の未

来をひらく視点から、社会教育 50 年の歩みを振り返り、地域生涯学習

をどのように推進するべきか、提言していただきます。 

   講  師  千 葉 陽 一 （東北福祉大学・教授） 

   期  日  平成 10 年３月 19 日（木） 午後６時 30 分～８時 

   会  場  弘前大学医学部コミュニケーションセンター 

   参 加 者  31 名 

 

 

 

 

 

 

 

 



 （３）ラジオ・テレビ放送利用の公開講座 

   ①平成８年度 東北地区大学放送公開講座 

    テーマ  心の健康－心理臨床最前線－（ラジオ講座） 

    期 間  平成８年 10 月 14 日～平成８年 12 月 30 日 

    受講者  19 名 

回 放送日 テーマ 講師 

１ 青森放送：10 月 14 日(月) 「心の健康」をめぐる諸問題 
東北大学教育学部 

教 授 小松 教之 

２ 青森放送：10 月 21 日(月) 児童虐待をめぐって 
宮城県古川児童相談所判定指導 

係 長 佐竹 嘉裕 

３ 青森放送：10 月 28 日(月) 学校不適応現象を考える 
宮城学院女子大学学芸部 

教 授 中村 雅知 

４ 青森放送：11 月４ 日(月) 学習につまづく子どもたち 
坂総合病院臨床心理士 

上山真知子 

５ 青森放送：11 月 11 日(月) 青少年非行の動向 
東北大学教育学部 

教 授 菊池 武剋 

６ 青森放送：11 月 18 日(月) 食行動異常について 
弘前大学保健管理センター 

助教授 遠山 宜哉 

７ 青森放送：11 月 25 日(月) さまよえる大学生 
東北大学学生相談所 

鈴木 敏明 

８ 青森放送：12 月２ 日(月) 中年・高齢者のこころと臨床 
仙台市立病院精神科 

菊池 陽子 

９ 青森放送：12 月９ 日(月) 障害児（者）の心の健康 
東北大学教育学部 

教 授 新谷  守 

10 青森放送：12 月 16 日(月) 心の健康の自己コントロール 
桜の聖母短期大学 

教 授 樋口 勝也 

11 青森放送：12 月 23 日(月) 
心の健康とスクール・カウン

セリング 

東北福祉大学社会福祉学部 

教 授 宇田川一夫 

12 青森放送：12 月 30 日(月) 
心の健康とファミリーカウン

セリング 

東北大学教育学部 

助教授 長谷川啓三 

13 青森放送：12 月 30 日(月) 健やかに心を育む－座談会－ 
東北大学教育学部 

教 授 小松 教之ほか 

 



   ②平成８年度 東北地区大学放送公開講座 

    テーマ  くらしとバイオサイエンス（テレビ講座） 

    期 間  平成８年 10 月４日～平成８年 12 月 27 日 

    受講者  15 名 

回 放送日 テーマ 講師 

１ 青森放送：10 月４ 日(金) 品種改良とくらし 
東北大学農学部 

教 授 日向 康吉 

２ 青森放送：10 月 11 日(金) 植物の病原体と生体防御 
東北大学農学部 

教 授 江原 淑夫 

３ 青森放送：10 月 18 日(金) 植物ホルモンの働き 
東北大学農学部 

教 授 折谷 隆之 

４ 青森放送：10 月 25 日(金) 

卵子の変化 

－クローン、形質転換固体へ 

 の発生－ 

北里大学 

客員教授 菅原 七郎 

５ 青森放送：11 月１ 日(金) 酵素の働きを探る 
東北大学農学部 

助教授 中島  佑 

６ 青森放送：11 月８ 日(金) 
発酵乳の食品機能 

－乳酸菌の働き－ 

東北大学農学部 

教 授 伊藤 敞敏 

７ 青森放送：11 月 15 日(金) 
海からの恵み 

－魚食に新しい機能を求めて－ 

東北大学農学部 

教 授 竹内 呂昭 

８ 青森放送：11 月 22 日(金) 
日韓食文化を考える 

－韓国キムチと日本の漬物－ 

郡山女子短期大学部 

教 授 金子憲太郎 

９ 青森放送：11 月 29 日(金) 

分析化学 

－食品や環境をはかるものさ

しの使い方－ 

東北大学農学部 

教 授 目黒  煕 

10 青森放送：12 月６ 日(金) 夏の貝を食べない理由 
東北大学農学部 

教 授 安元  健 

11 青森放送：12 月 13 日(金) 

人のくらしと海 

－海洋環境を守ることの重要 

 性－ 

東北大学農学部 

教 授 谷口  旭 

12 青森放送：12 月 20 日(金) 
森が枯れる 

－酸性雨のメカニズム－ 

弘前大学理学部 

助教授 鶴見  實 

13 青森放送：12 月 27 日(金) 

くらしとバイオサイエンス 

（総論）バイオサイエンスの

可能性と将来のくらしを考察

する 

東北大学農学部 

教 授 佐々木康之 

東北大学農学部 

教 授 藤本健四郎 

 



   ③平成９年度 東北地区大学放送公開講座 

    テーマ  日本文化の形－外来文化の受け入れ方をめぐって－（ラジオ講座） 

    期 間  平成９年 10 月６日～平成９年 12 月 29 日 

    受講者  21 名 

回 放送日 テーマ 講師 

１ 青森放送：10 月６ 日(月) 中国と日本の古墳とその副葬品 

２ 青森放送：10 月 13 日(月) 中国の都と日本の都 

福島大学行政社会学部 

教 授 工藤 雅樹 

３ 青森放送：10 月 20 日(月) 僧と俗のあいだ 

４ 青森放送：10 月 27 日(月) 地獄と極楽のコスモロジー 

５ 青森放送：11 月３ 日(月) 神と仏との出会い 

東北大学文学部 

助教授 佐藤 弘夫 

６ 青森放送：11 月 10 日(月) すべての人が聖人になりうるか 

７ 青森放送：11 月 17 日(月) 孔子・孟子の学の実学化 

８ 青森放送：12 月 24 日(月) 道徳政治の理想の行方 

東北大学文学部 

教 授 玉懸 博之 

９ 青森放送：12 月１ 日(月) 蘭学事始 

10 青森放送：12 月８ 日(月) 物質と気 

11 青森放送：12 月 15 日(月) 病と気 

東北大学 

 東北アジア研究センター 

教 授 吉田  忠 

12 青森放送：12 月 22 日(月) 文明開化の流れのなかで 

13 青森放送：12 月 29 日(月) 国家主義とキリスト教の対応 

弘前学院聖愛高等学校 

講 師 嶺   尚 

 

 



   ④平成９年度 東北地区大学放送公開講座 

    テーマ  くらしと情報～コンピュータで広がる世界～（テレビ講座） 

    期 間  平成９年 10 月２日～平成９年 12 月 25 日 

    受講者  23 名 

回 放送日 テーマ 講師 

１ 青森放送：10 月２ 日(木) コンピュータ入門① 
会津大学コンピュータ理工学部 

教 授 杉山 雅英 

２ 青森放送：10 月９ 日(木) 
コンピュータ入門② 

～情報メディアを中心に～ 

弘前大学理学部 

教 授 吉岡 良雄 

３ 青森放送：10 月 16 日(木) 
快適な住まいをめざして 

～住まいの構造～ 

郡山女子大学家政学部 

教 授 武井 正昭 

助 手 佐藤 篤史 

４ 青森放送：10 月 23 日(木) 
快適な住まいをめざして 

～居住空間～ 

郡山女子大学家政学部 

教 授 武井 正昭 

助 手 佐藤 篤史 

５ 青森放送：10 月 30 日(木) ファッションとコンピュータ 
郡山女子大学短期大学部 

教 授 田辺 真弓 

６ 青森放送：11 月６ 日(木) 食生活とコンピュータ 

郡山女子大学家政学部 

教 授 斎藤 洋子 

郡山女子大学短期大学部 

講 師 小山  裕 

７ 青森放送：11 月 13 日(木) 教育とコンピュータ① 
福島大学教育学部 

教 授 三石 初雄 

８ 青森放送：11 月 20 日(木) 教育とコンピュータ② 
会津大学コンピュータ理工学部 

教 授 ステーヴン・トリップ 

９ 青森放送：11 月 27 日(木) 音楽とコンピュータ 
福島大学教育学部 

教 授 島津 武仁 

10 青森放送：12 月４ 日(木) スポーツとコンピュータ 
福島大学教育学部 

助教授 白石  豊 

11 青森放送：12 月 11 日(木) コンピュータで顔の研究 
福島大学生涯学習教育研究センター 

助教授 山口 真美 

12 青森放送：12 月 18 日(木) 
コンピュータ・ネットワーク 

～アナログ・デジタル～ 

会津大学コンピュータ理工学部 

助教授 齊藤 栴朗 

13 青森放送：12 月 25 日(木) コンピュータの将来は…… 

会津大学長 

東北大学名誉教授 

野口 正一 
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